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Resumo

Este trabalho foi baseado na proposta de identificacdo das crencas e sentimentos dos
professores diante da atuacdo da inclusdo de alunos com deficiéncia em salas de aula da
escola de ensino regular. Para tanto, realizamos entrevista estruturada com o objetivo de
averiguar a formagdo dos professores que atuam na inclusd@o e quais os sentimentos
despertados diante disso. O resultado da pesquisa revelou que a maioria dos professores
sentem insegurancga, ansiedade, frustracdo, medo e desespero, mas também relataram
sentir satisfacio e alegria.

Palavra-Chave: professores, crencas, sentimentos, inclusio escolar e educacio.
1 — Introducao

O tema inclusdo ainda gera significativa preocupac¢do no setor da educagdo. Bus-
car embasamento para tentar entender e consequentemente compreender a percepcao e
as vivéncias dos professores sobre qual € seu papel na expectativa da inclusdo de alunos
com defici€ncia, bem como, suas crengas e sentimentos vividos. Por isso faz-se necessa-
rio um aprofundamento em estudos sobre as causas dos anseios dos professores.

Naujorks e cols (2000, p. 68) identificam alguns sentimentos presentes nos pro-
fessores inseridos no processo de inclusdo escolar:

Se o novo causa angustias e desafios, acredita-se que a proposta da escola in-
clusiva esteja diretamente ligada aos anseios e medos dos docentes, pois mui-
tos ainda nfio se sentem preparados para exercer a cidadania junto a diversi-
dade humana. (NAUJORKS, COLS, 2000, p. 68)

O processo de inclusdao pode gerar inseguranca com um possivel despreparo dos
educadores. Para enfrentar os reais desafios, pode levar a frustracdo pessoal € a0 mesmo
tempo a subsequente defasagem e estagnacdo na aprendizagem do educando com
deficiéncia. O professor precisa saber enfrentar sentimentos conflitantes. Segundo
Omete (2000, p.60):
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... Além do conhecimento e treino no uso de técnicas e recursos, € necessario
o professor conhecer todo o mecanismo de relagcdes interpessoais e sociais
presentes em situacdo de ensino-aprendizagem e as influéncias que estas po-
dem sofrer. (OMETE, 2000, p.60).

A proposta deste trabalho foi levantar quais sdo as crencas e sentimentos dos
professores que atuam com a inclus@o no ensino regular, posto que acreditivamos que
este processo pudesse causar transtornos a todos envolvidos neste processo. Para tanto,
tivemos como objetivo identificar quais sdo as reais crengas e os sentimentos dos
professores diante das dificuldades encontradas no dia a dia em relag¢do a inclusdo do
aluno com deficiéncia na escola de ensino regular, averiguagdo da formacgdo dos
professores que trabalham com a inclusdo, identificar se estdo capacitados para o
exercicio da profissdo, evidenciar os desafios enfrentados e quais os avancos feitos por
eles na inclusdo escolar.

3 — Metodologia

Para a realizac@o deste trabalho, inicialmente, foi realizada uma pesquisa biblio-
gréafica acerca do tema selecionado e para obtencdo de dados foi feito um estudo de caso
do tipo quantitativo-descritivo e qualitativo de amostra de uma populagdao. O material
utilizado foi inquérito de multipla escolha com perguntas fechadas de fatos e intengdes,
elaborados com vinte e duas questdes relacionadas a diversas temdticas com a atuagdo
docente quanto ao trabalho com inclusdo de alunos com algum tipo de deficiéncia, que
foi enviado aos professores que concordaram em participar desta pesquisa, por meio de
aplicativo de mensagens e e-mail, sendo o publico-alvo professores da Educagdo Infan-
til e Ensino Fundamental I e II.

4 — Resultados e Discussao

Sobre a formacao educacional dos entrevistados constatamos que 15,38% atuam
com a Graduagdo, 84,62% com Poés-graduacdo ou especializacio e 7,69% com
formacao e/ou especializacdo em educacdo especial e inclusiva. Os resultados apontam
para a necessidade de formagdo continuada para o profissional da educacdo. Mendes,
2004 aponta que a politica de formagdo de professores € um dos pilares para a
constru¢cdo da inclusdo escolar, uma vez que a mudanga requer um potencial instalado
tanto em relagc@o aos recursos humanos, quanto em condi¢des de trabalho para que possa
ser colocada em pratica. (MENDES, 2004, p. 227).

Diante dos sentimentos suscitados perante a noticia de atuarem com a inclusao
do aluno com deficiéncia em sala de aula, obtivemos os seguintes resultados, 7,69%
satisfacdo, 76,92% desafio, 38,46% inseguranca, 30,77% ansiedade, 23,08%
curiosidade, 23,08% medo, 7,69% alegria e na op¢do de outros 7,69% se sentiu
desesperado.

Segundo o inquérito, 69% disseram que a escola onde atua se preocupa
parcialmente com a inclusd@o e ensino de seus alunos com deficiéncia. Marchesi e
Martin (1999.p. 11 apud) criticam que esforcos pedagdgicos sdo necessarios para
adequar as criangas com deficiéncia, aproximando-as ao maximo do padrao das escolas
regulares.

A pesquisa apontou que 69,23%, nunca foi indagada sobre a sua preparacdo e
capacitacdo quanto a formacdo docente que tange ao ensino de deficientes. E valido
ressaltar que a Constitui¢do Federal de 1988 garante aos alunos com deficiéncia uma
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educacgdo de qualidade no ensino regular em institui¢des publicas de ensino e de acordo
com Bueno (2009), fica dificil incluir criancas com deficiéncia se ndo houver um apoio
de professores especializados na inclusao.

Sobre o amparo técnico 46,15% recebem, parcialmente, perante das dificuldades
que encontram na atuacdo com seus alunos com deficiéncia. Silva e Arruda (2014)
pontuaram que, embora a escola necessite ser repensada, para acatar as necessidades
educacionais e estruturais € indispensdvel uma reflexdao, comegando pelo profissional,
que o motivo de estar ali.

5 — Consideracoes Finais

Dentro da proposta foi verificado que boa parte dos professores pesquisados
sentem inseguranga, ansiedade, frustracdo, medo e desespero, além de satisfacdo e
alegria.

Podemos afirmar diante disso que, no geral, quando se fala em inclusdo, ha um
preparo na infraestrutura das escolas, mas o capital humano esta ficando vulneravel. A
qualificacdo permitird que ele conheca métodos de trabalho e consiga articular a teoria
com a pratica, de forma a oferecer um ensino de qualidade e ndo meramente preencher
protocolos.

Sendo assim, consideramos de suma importancia qualificar os profissionais,
oferecendo capacitacdo, estudo, rodas de conversa e apoio para que consigam dividir
suas duvidas e a escola crescer enquanto equipe de trabalho.
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